
 The 18 th Key Symposium
Longevity and Healthy Ageing:  

What can we learn from Blue Zones?
長寿と健康長寿︓ブルーゾーンから何を学ぶ︖　
2023年5月12-13日 in 沖縄

第18回Key Symposiumは、現在までに欧州で開催されてきましたが、「長寿」というテーマになったことよ
り、日本国内の長寿県と言われている沖縄県での開催となりました。

本会議は、Journal of Internal Medicine と The Royal Swedish Academy of 
Sciences（ノーベル賞主催団体）が主催するシンポジウムです。 この国際会議は、19世紀半ばにアカデ
ミーのメンバーでカロリンスカ研究所の議長であり、臨床医学の先駆者であった Key教授に敬意を表したシン
ポジウムとして、内科の最前線にある研究領域内に注目し、数年に一度開催されています。

長寿研究の国際的な科学者が、長寿と健康的な老化の最新の疫学、機序、介入研究などについて共有および
ディスカッションをおこない、その後、長寿に関する内科学的なレビューを雑誌にて発表することを最終目的として集
まります。

登録・詳細

JIM Symposium 2023:  https://www.okinawa-congre.co.jp/key-symposium2023/ 
JIM - Journal of Internal Medicine:            www.jim.se

会場
沖縄科学技術大学院大学（OIST）

   主催︓ Journal of Internal Medicine
 The Royal Swedish Academy of Sciences

後援︓日本医学会
         　東京大学センター・オブ・イノベーション(COI)自分で守る健康社会拠点

#KeyToLongevity

主催・後援

現地参加、オンライン参加ともに可　

※本会議は英語で開催されます。会議には、日本語に同時通訳があります。
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